
・
冷
や
し
茶
碗
蒸
し

大
葉
と
梅
の
ヴ
ィ
シ
ソ
ワ
ー
ズ

 

六
〇
〇

・
ス
モ
ー
ク
サ
ー
モ
ン
と
い
ん
げ
ん
の
サ
ラ
ダ

 
一
四
八
〇

●
炭
火
で
焼
い
た
ゲ
ン
コ
と

 

玄
米
と
ハ
ー
ブ
の
ラ
イ
ス
サ
ラ
ダ

一
三
〇
〇

・
長
茄
子
と
万
願
寺
唐
辛
子
の
揚
げ
浸
し

八
八
〇

・
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
と

ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
の
白
和
え 

九
八
〇

・
焼
鯖
の
リ
エ
ッ
ト
と
自
家
製
パ
ン

 

八
八
〇

・
四
種
盛
り
合
わ
せ

二
人
前

二
八
〇
〇

・
水
蛸
の
お
刺
身

山
椒
醤
油

 

一
六
〇
〇

・
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ

    

六
八
〇

・
塩
枝
豆

   
 

五
〇
〇

・
ト
マ
ト
と
ジ
ュ
ン
サ
イ
の
お
浸
し

    

六
五
〇

・
水
茄
子
と
新
生
姜
の
お
か
か
和
え

         

七
五
〇

・
エ
シ
ャ
レ
ッ
ト

青
唐
辛
子
味
噌

    

七
五
〇

・
自
家
製
漬
物
盛
り
合
わ
せ

    

七
八
〇

・
明
石
蛸
の
旨
煮

    

一
〇
八
〇

・
塩
辛
じ
ゃ
が
バ
タ
ー

   

七
八
〇

●
千
葉
県
産

地
蛤
の
酒
蒸
し

 

一
八
〇
〇

・
国
産
牛
ホ
ル
モ
ン
の
ト
マ
ト
味
噌
煮
込
み    

一
二
〇
〇

・
メ
ヒ
カ
リ
の
フ
ラ
イ

自
家
製
タ
ル
タ
ル
ソ
ー
ス

八
八
〇

・
豚
肉
と
蟹
の
湯
葉
焼
売

【
一
個
】

五
八
〇

・
鶏
の
唐
揚
げ

【
四
個
】

八
八
〇

・
の
り
塩
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト

六
八
〇

・
さ
つ
ま
い
も
ス
テ
ィ
ッ
ク

焦
し
キ
ャ
ラ
メ
ル
バ
タ
ー

八
五
〇

●
桃
の
フ
リ
ッ
ト

生
ハ
ム
添
え

一
四
〇
〇

●
鮪
の
ほ
ほ
肉
の
フ
リ
ッ
ト

海
藻
バ
タ
ー

一
二
〇
〇

・
野
菜
の
せ
い
ろ
蒸
し

白
味
噌
バ
ー
ニ
ャ
カ
ウ
ダ
ソ
ー
ス

一
六
〇
〇

（
野
辺
地
カ
ブ
・
黄
色
ビ
ー
ツ´

黒
大
根
、
は
な
っ
こ
り
ー
、
な
ど
）

●
オ
ニ
カ
サ
ゴ
の
煮
付
け

二
四
〇
〇

●
鱧
と
松
茸
の
小
鍋

二
三
〇
〇

●
炙
り
明
太
子

 
  

六
五
〇

●
皮
付
き
ヤ
ン
グ
コ
ー
ン

 

ア
ジ
ア
ー
ゴ
チ
ー
ズ
ソ
ー
ス   

九
五
〇

●
香
川
県
産
ホ
ワ
イ
ト
ア
ス
パ
ラ
の
炭
火
焼
き
と

リ
コ
ッ
タ
チ
ー
ズ
ク
リ
ー
ム

サ
マ
ー
ト
リ
ュ
フ
添
え

二
四
〇
〇

●
オ
ニ
カ
サ
ゴ

二
四
〇
〇

●
宮
崎
牛

 
  

三
三
〇
〇

●
鹿
児
島
県
産

黒
豚

二
四
〇
〇

●
は
か
た
地
鶏

二
二
〇
〇

【
お
肉
は
一
〇
〇
グ
ラ
ム
単
位
で
ご
注
文
を
承
っ
て
お
り
ま
す

。
】

・
ず
わ
い
蟹
と
い
く
ら
の
ち
ら
し
寿
司

二
八
〇
〇

●
冷
や
し
ぶ
っ
か
け
鴨
南
蛮
蕎
麦

 

一
三
〇
〇

・
ほ
う
じ
茶
の
バ
ス
ク
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ

八
五
〇

・
白
ご
ま
プ
リ
ン
黒
蜜
キ
ャ
ラ
メ
ル

六
五
〇

・
ミ
ル
ク
ア
イ
ス
最
中

～
葡
萄
酢
と
味
醂
の
ソ
ー
ス
～

六
〇
〇

・
桃
の
ゼ
リ
ー
寄
せ

フ
ロ
マ
ー
ジ
ュ
ブ
ラ
ン
添
え

八
五
〇

※

炭
火
焼
き
と
ご
は
ん
も
の
は
提
供
に
三
〇
分
～
四
〇
分
程

お
時
間
を
い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

●
印
が
付
い
て
い
る
メ
ニ
ュ
ー
は
、

二
十
一
時
で
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
と
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
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